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Uvod

Vyuce podle daltonského plénu se na prvnim stupni zékladni Skoly vénuji
ctvrtym rokem. Jednd se o jeden z alternativnich pfistupti ke vzdélavani, ktery je zalozen na
tiech principech: na principu zodpovédnosti, svobody/samostatnosti a spoluprace. Vzhledem
k tomu, ze tyto pojmy jsou mi velmi blizké i v mém osobnim Zzivoté, je pro mé¢ vyucovani
podle daltonského planu ptirozené.

Z4ci jsou vedeni k samostatnosti, zodpovédnosti za svou praci, zaroven se uéi
komunikovat a spolupracovat s druhymi, je u nich posilovdna asertivita 1 altruismus.
Svobodné rozhodovani o vlastni praci zvysuje jejich motivaci k ni a kladn¢ ovliviiuje volni
procesy. Podnétné prostedi a zadavani riznorodych ukoli rozviji jejich mysSlenkové procesy
a poméahé vytvofit kladny vztah ke $kole. Ukoly jsou pfizptisobovany kazdému jednotlivci,
a tak je vSem zakiim umoznéno zaZivat pocit uspokojeni z vykonané prace a posiluje se jejich

sebevédomi.



Daltonské vyucovani

Daltonsky plan — tzv. Laboratorni plan - byl vytvofen Helen Parkhurstovou
a poprvé byl uveden do praxe vroce 1916 na stiedni Skole Dalton v Masssachusetts.
Americka pedagozka v ném vyzyvala ucitele a zaky ke spolupréaci na individualizovanych
cilech. Postupné se Dalton proslavil mezinarodné a daltonské Skoly ¢i Skoly s daltonskymi
prvky zaGaly vznikat v Holandsku, Anglii, Rakousku, Taiwanu, Chile, Ceské republice
a dal$ich statech.

,, Daltonsky plan je forma organizace tridy nebo Skoly, kterda na principu
volnosti a samostatné prdace Zakii sleduje cile uvédomélé a aktivni vychovy k zodpovédnosti
a samostatnosti. Volnost a samostatna prace ve vyucovani a vychové se stimuluje a vymezuje
pomoci instrukci nebo zadani. Individuadlni zpracovani urcené ucebni latky, at’ uz predchazi
a/nebo nasleduje po skupinovém vyucovani nebo praci v klasickych vyucovacich hodindch,
podporuje vzdajemnou pomoc a spoluprdaci stejné jako tyto spolecné instruktazni lekce.
(P. Bakkum 1957 in H. Wenke, R. Réhner 2000, s.16.)

Pti vzdelavani, které probiha podle daltonského planu, Zaci svobodné rozhoduji
0 své praci, o tempu, 0 tom, jestli a s kym budou na daném tkolu spolupracovat. Na konci
tydne obdrZi Zaci plan na nasledujici tyden (viz. pfiloha). Zde maji rozepsany ukoly podle
jednotlivych vyucovacich predméti, které je tteba béhem daného tydne splnit. U nékterych
uloh je napsan doporuceny termin odevzdani prace a forma prace (samostatnd, skupinova, ¢i
spole¢nd). Kazdy den je pak vybarvovédn jinou barvou, coz zdkim usnadni orientaci ve
splnéné praci. ZaznaCeni hotového ukolu do planu ma vliv na zodpovédnost a rozviji
pochopeni struktury tkolu. Pfi plnéni jednotlivych Ukoli mohou Zaci vyuzivat odborné
publikace, atlasy a slovniky z tfidni knihovny. Mohou si navzajem vysvétlovat zadani Gloh.

Jedné-li se o spole¢nou praci, plni ji vSichni zaroven spolu s ucitelem. Tato
forma vyuky je vyuZivana ptfedevS§im pii seznamovani zak s novym ucivem, vysvétlovani
nového jevu. Pfesto 1 v téchto ptfipadech je vhodné nechavat zaky, aby si nové ucivo
nastudovali sami. Nésledn¢ pak ostatnim vysvétluji, co se dozvédeli, a ucitel ma moznost
opravit piipadné chyby. Casto je vyuzivan prostor na koberci, kde Zaci sedi v kruhu,
samoziejmosti je vyuziti interaktivni tabule pfi prezentovani nového uciva — at’ uz ucitelem c¢i
zaky — 1 pti opakovani a procvi¢ovani.

., ...poskytnutim skutecné zodpovédnosti se predejde zneuzZivani svobody.*

(H. Parkhurstova in H. Wenke, R. Réhner 2000, s.88.) Princip samostatnosti ma vyznamny

vliv na motivaci zakl a posiluje se rovnéZ jejich zodpovédnost. Za vysledek prace ale i jeji



pruabéh neni zodpovédny ucitel, nybrz zak, kterému tato skuteCnost dava pocit ,,dalezitosti®.
Navic, je-li zaklim umoznéno pracovat samostatné, jsou tak respektovany jejich individualni
zvlastnosti a specifické potieby. Kazdy pracuje svym tempem, na své vlastni urovni.

Princip spoluprace jde ruku v ruce s respektem viéi druhym. Zaci se ve $kole
piipravuji na zivot v dospélosti, na zaméstnani a fungovani ve vlastni rodiné. V daltonské
Skole jsou vedeni k tomu, aby si navzajem pomahali — ne aby od sebe opisovali, ale aby
spoluzakovi dokéazali — a predevSim chtéli — vysvétlit zpsob feSeni néjakého problému.
Zaroven se uci respektovat druhé 1 s jejich individudlnimi zvlastnostmi.

Pravidelnou soucasti daltonského vyu€ovani jsou daltonské prace. Jedna se
o tlohy zaméfené na uréité téma, V nichZ se prolind vice vyudovacich predméti. Zaci je
vétSinou plni ve skupindch. Daltonské prace predstavuji pro zadky zajimavy zplsob
roz§ifovani znalosti ¢i procvicovani jiz zndmého uciva. Tento zplsob prace je pro né rovnéz
zpestienim - jednak svym rtznorodym obsahem, jednak tim, Ze pracuji ve skuping. Pfi této
formé prace se posiluje kolektivni zodpoveédnost za vykonanou préci, rozviji se schopnost
komunikace, spolupréce a tolerance. Zaci jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, ze kazdy ¢len
skupiny je jeji vyznamnou soucdsti, pfestoze se na praci kazdy podili jinym zpiisobem. Jsou
podnécovani ke vzajemnému respektu a k tomu, aby dokézali ocenit praci druhého.

BéZnou praxi jsou rovnéz zakovskeé prezentace. Témata zadava ucitel nebo si je
zaci voli sami. S prezentacemi zac¢inaji zéci jiz v prvnim ro¢niku. Pfi pfiprave jim samoziejme
zpocatku pomahaji rodice, ktefi se tak aktivné zapojuji do Cinnosti tiidy. Vhodné je zacinat
tématy typu ,,Muj konicek®, ,,M¢é zvife* atp. — zak tedy hovoii o véci, kterd je mu davérné
znama, nema strach, ze néco fekne Spatné a zvolna si zvyka na pfednaseni pied vice lidmi.
Postupné jsou prezentace ¢im dal vic profesiondlnéjsi, ve vétSin¢ ptipadi pfipravené na
pocitaci a pfednasené s vyuZzitim interaktivni tabule. BéZné jsou rovnéz ,,navstévy v jinych
tiidach, prezentovani pro mladsi zaky. Jedna-li se o téma, které je soucasti nékterého
vyucovaciho piedmétu podle SVP, miizeme hovofit o vyuce pomoci tutorti — star§i Zaci
pfedavaji své znalosti mladSim. Pfi prezentacich se zaci uc¢i aktivné naslouchat druhému,
ocenit znalosti i odvahu. Prednasejici se zdokonaluje ve svych vyjadiovacich dovednostech
a samoziejme je posilovano jeho sebevédomi.

Ucitel zastdva v daltonském vyucovani roli jakéhosi koordinatora prace.
Vzdava se své dominantni role a aktivita je v co nejvétsi mife prenechana zakium. Jeho
ukolem je jednak vést zdky ve vyuce, jednak sociadlné. Ve vyuce vyuziva mnoha raznych

forem a metod prace — kromé klasické verbalni metody a samostatné pisemné prace zarazuje



metody kooperativni, interaktivni, instruktivni, nejrizné;si didaktické hry, zadava samostatné

prace ad.



Zaver

Domnivam se, ze at' uz ucitel vzdélava a vychovava zaky podle jakékoli
metody, v centru déni by mél byt vzdy zak. Daltonsky zpuisob vyu¢ovani, stojici na principech
zodpovédnosti, samostatnosti a spoluprace podle mého ndzoru tento fakt usnadinuje. Je vSak
dulezité nezapominat na to, Ze svoboda nemiize fungovat bez zodpoveédnosti a samostatnost
jde ruku v ruce s respektem k individualnim odlisnostem kazdého jedince.

V daltonské vyuce je kladen diraz na samostatnost zakd, coz zvySuje jejich
motivaci K uéeni. Diky skupinovym utkolim se zdokonaluje jejich schopnost komunikace,
spoluprace s ostatnimi a zaroven respekt vici druhym. Zadavani problémovych tloh rozviji
myslenkové procesy zaki. Protoze si zaci sami planuji svou praci, u¢i se zodpovédnosti.

Daltonsky ucitel se musi vzdat svého dominantniho postaveni ve tfidé a mél by

mit stile na paméti — ,,vSe, co zvladnou Z4ci sami, nesmim délat ja*.
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